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Referat fra sidste møde

BESLUTNING
Godkendt.



Nyt fra formanden med flere

Sagsfremstilling

• Fællesmøde med Holstebro, Struer og Ringkøbing-Skjern den 9. januar 2020

• Møde i regionsældrerådet den 20. januar 2020

• Svar til høring fra Midttrafik vedr. ændringer til køreplanerne der træder i kraft den 28. juni 2020

• Nyt fra Udvalget Teknik og Miljø ved Jens Gielsgaard og Jørn Agger

• Nyt fra Social- og Sundhedsudvalget ved Bodil Carstensen og Gunhild Jeppesen

• Nyt fra Kommunalbestyrelsen ved Rita Bitsch Andersen og Aase Anneberg

BESLUTNING
Fællesmøde med Holstebro, Struer og Ringkøbing Skjern:

• Drøftelse af reglerne om Flextrafik

• Lemvig Kommune er den eneste kommune i Region Midtjylland, der ikke har udekørende
akutteam

Møde i regionsældrerådet:

• Orientering om Telemedicin

• Ventetider til at få høreapparater, hvor der er en flaskehals for at komme til ørelæge.

• Adgang til speciallæger – hvor der arbejdes på at sikre geografisk lige adgang til
speciallæger i regionen.
Der arbejdes på at oprette en klinik for speciallæge i psykiatri.

• For en tid siden blev det indført, at borgere der modtager sygepleje efter Sundhedsloven
§ 138 og er på gæstestue ikke skal betale for sin mad under opholdet.
Der arbejdes nu på, at det samme skal gælde for borgere, der modtager
genoptræningsplaner efter Sundhedsloven § 140.



Nyhedsbrev fra Danske Ældreråd:

• Der er kommet 14 anbefalinger vedrørende det gode ældreliv

• KL har efterlyst klare aftaler vedrørende det overordnede faglige ansvar i patientforløb,
hvor patienten er både på hospital og i kommuner

Svar på høring fra Midttrafik er ikke afsendt, da det er uoverskueligt, hvilke ændringer, der er
foretaget.

Intet nyt fra Udvalget Teknik og Miljø

Nyt fra Social- og Sundhedsudvalget:
Fra mødet i udvalget den 22. januar er det besluttet, at dagrehabiliteringen ikke længere
benævnes som dagrehabiliteringen med træningsafdelingen.

Intet nyt fra Kommunalbestyrelsen.



Økonomi ved kassereren

BESLUTNING
Kassereren redegjorde for økonomien.



Nyt fra kommunen ved Ældrechefen

Sagsfremstilling

• Ledelsesinformation

• Orientering om dialogaftaler på ældreområdet og Lemvig Centralkøkken

• Orientering om arbejdet med Værdighedspolitik, fokusområde Ensomhed

BESLUTNING
Ledelsesinformationen blev gennemgået og drøftet.
Dialogaftalen for Ældreområdet og Lemvig Centralkøkken blev gennemgået.
Den opdaterede dialogaftale medsendes.
Der blev orienteret om arbejdet med værdighedspolitikken, og specielt ensomhed.



Høringssvar - Analyse af boligbehov på ældreområdet, procesplan

RESUME
Forslag til tidsplan for analyse af boligbehov på ældreområdet.

Sagsfremstilling
Befolkningsprognosen for Lemvig Kommune viser en markant stigning i antallet af ældre borgere de
kommende år. Der er tale om en national tendens, hvor store årgange bliver ældre, samtidig med, at
der opleves en stigende middellevealder og en ændring i borgeres ønsker og forventninger.
Udviklingen forventes, at påvirke det samlede boligbehov på ældreområdet i kommunen. På den
baggrund udarbejdes en analyse af boligbehovet med det formål, at give et kvalificeret bud på
udviklingen i behovet for midlertidige og permanente boliger i Lemvig Kommune.

Indhold - analyse

• Demografisk udvikling

• Sundhedsudvikling

• Udviklingstendenser lokalt og nationalt

• Plejeboliger

•Ældreboliger

• Midlertidige pladser

• Udviklingsscenarier for boligbehov

• Anbefalinger

Oplæg til tidsplan
I forbindelse med udarbejdelse af analysen inddrages medarbejdere og ledere på ældreområdet.



I analysen er fokus på de kommunale forpligtigelser i forhold til botilbud på ældreområdet. Hvordan
en eventuel efterfølgende proces omkring boligtilbud til ældre borgere i Lemvig kommune skal se ud,
afklares senere.

Sagen afgøres endeligt af
Social- og Sundhedsudvalget

Lovgrundlag
Vision for Lemvig Kommune.
Lemvig Kommunens Strategi for Ældre og Værdighed.

ØKONOMI
Økonomi og HR har ingen bemærkninger.

DIREKTØREN FOR SOCIAL/SUNDHED OG ARBEJDSMARKED INDSTILLER,

• At tidsplan for analyse af boligbehov på ældreområdet godkendes.

• At tidsplan for analyse af boligbehov sendes til høring i Ældrerådet.

BESLUTNING
Ældrerådet har drøftet tidsplanen og tager den til efterretning.

Efter analysens gennemførelse forventer Ældrerådet, at der inviteres til en bredere drøftelse af
fremtidige indsatser.



Opsamling på tandsundhedsindsatsen på Ældreområdet 2016-2019

RESUME
Med baggrund i læring fra projekt "Tandsundhed for beboere i plejeboliger" under
Ældremilliarden 2015, blev Projekt Tandsundhed startet op i 2016 med finansiering fra
Værdighedsmilliarden. I projektet er der etableret et fast samarbejde mellem Tandplejen og
henholdsvis plejeboliger og hjemmeplejen i Lemvig Kommune. Evaluering af projektet
forelægges til godkendelse.

Sagsfremstilling
I forbindelse med Ældremilliarden 2015 blev der bevilget midler til et projekt med fokus på bedre
tandsundhed blandt ældre i plejeboliger, i samarbejde mellem Ældreområdet og Tandplejen i Lemvig
Kommune. Evalueringen af projektet viste på kort tid en forbedring i beboernes tandsundhed.

Med baggrund i erfaringerne fra projektet blev et nyt tandsundhedsprojekt, Projekt Tandsundhed,
startet op i 2016 med finansiering fra Værdighedsmilliarden. Projektet er udvidet til også at omfatte
personale i hjemmeplejen og de hertil knyttede hjemmebundne borgere.

Projektets indsatser:
Undervisning på basisniveau i tandpleje til plejepersonale i plejeboliger og hjemmeplejen
Personale i hjemmeplejen samt nyansatte og personale i plejeboliger, som ikke tidligere har været på
kursus, har modtaget basisundervisning i tandpleje.

Samarbejde mellem Tandplejen, plejeboligerne og hjemmeplejen
En klinikassistent fra Tandplejen besøger de enkelte plejehjem med 3-4 ugers mellemrum med
henblik på praktisk sidemandsoplæring i mundpleje. Derudover er personalet i hjemmeplejen
opfordret til at henvende sig til Tandplejen, hvis de har hjemmebundne borgere, hvor de ønsker
vejledning fra klinikassistenten.

Det vurderes at indsatserne under Projekt Tandsundhed har været med til at vedligeholde en god
tandsundhed blandt ældre i plejeboliger i Lemvig Kommune. Det tværfaglige samarbejde mellem
personalet i plejeboligerne og tandplejepersonalet bidrager til en konstant og vedholdende
forebyggelse i form af bedre tandbørstning og god renholdelse af proteser. Det udekørende
personale i hjemmeplejen har derimod kun henvendt sig til Tandplejen få gange i projektperioden.

På baggrund af resultaterne fra de to projekter vurderes det at være vigtigt, at fastholde et
kontinuerligt og formaliseret samarbejde mellem Tandplejen og henholdsvis plejeboligerne og
hjemmeplejen i Lemvig Kommune, hvor:

• Nyansatte og plejepersonale som ikke tidligere har været på kursus, tilbydes basisundervisning
i tandpleje.

• En klinikassistent fra Tandplejen fortsat besøger de enkelte plejehjem med 3-4 ugers
mellemrum.



• Yderligere skærpes fokus på at øge opmærksomheden omkring Tandplejens tilbud om
sidemandsoplæring til det udekørende plejepersonale i hjemmeplejen, når personalet oplever
hjemmebundne borgere med udfordringer omkring tandsundhed.

Tandplejen forventer at kunne videreføre indsatsen indenfor eksisterende budgetramme.

Overtandlægen deltager ved behandling af punktet.

Sagen afgøres endeligt af
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Pulje til mere værdig ældrepleje 2016-2019

ØKONOMI
Økonomi og HR har ingen kommentarer.

Andre konsekvenser
Ingen.

XXX INDSTILLER,

• At evaluering på Projekt Tandsundhed 2016-2019 tages til efterretning.

• At evaluering på Projekt Tandsundhed 2016-2019 sendes til orientering i Ældrerådet.

BESLUTNING
Til efterretning.
Sendes til orientering i Ældrerådet.
Lone Pilgaard Sørensen og Martha Vrist deltog ikke i sagens behandling.

Ældrerådet tager orienteringen til efterretning.



Kriterier for bevilling af nødkald

RESUME
Der er udarbejdet kriterier for bevilling af midlertidigt og varigt nødkald.

Sagsfremstilling
Der er udarbejdet kriterier for bevilling af midlertidigt og varigt nødkald. De specifikke kriterier er et
tillæg til de vedtagne kvalitetsstandarder for hjælpemidler efter Servicelovens §§ 112 og 113b.

Sagen afgøres endeligt af
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Servicelovens §§ 112 og 113b.

ØKONOMI
Der er ingen økonomiske konsekvenser.

Økonomi og HR har ingen yderligere bemærkninger.

Andre konsekvenser
Ingen.

DIREKTØREN FOR SOCIAL/SUNDHED OG ARBEJDSMARKED INDSTILLER,

• At kriterier for bevilling af midlertidigt og varigt nødkald drøftes

• At kriterier for bevilling af midlertidigt og varigt nødkald sendes til høring i Ældrerådet.

• At kriterier for bevilling af midlertidigt og varigt nødkald sendes til høring i Handicaprådet.

TidligerePolitiskBehandling
Social- og Sundhedsudvalget den 22. januar 2020
Drøftet.
Sendes til høring i Ældrerådet og Handicaprådet.
Ældrerådet den 4. februar 2020
(Kommer senere)



Høringssvar fra Handicaprådet
(Kommer senere)

BESLUTNING
Ældrerådet har drøftet kriterierne og udtaler, at det ser fornuftigt ud.



Kvalitetsstandarder for klippekort 2020

RESUME
Der er udarbejdet to kvalitetsstandarder for henholdsvis de svageste ældre
hjemmehjælpsmodtagere og for borgere med demens der bor i eget hjem.

Sagsfremstilling
Kvalitetsstandarder skal én gang årligt vedtages af Kommunalbestyrelsen, i Lemvig Kommune ved
Social- og Sundhedsudvalget.
Der er udarbejdet to kvalitetsstandarder:

• Kvalitetsstandard Klippekort til hjælp efter eget ønske for de svageste borgere.
Lemvig Kommune fik i 2015-2016 midler til projekt Klippekortmodellen fra en statslig pulje til
øget livskvalitet blandt de svageste hjemmehjælpsmodtagere. Da projektet udløb, besluttede
Kommunalbestyrelsen fra 2017 at videreføre Klippekortsmodellen for de svageste
hjemmehjælpsmodtagere for egne midler.
På baggrund af erfaringer fra Klippekortsmodellen er der udarbejdet en kvalitetsstandard hvor
de svageste ældre, der modtager minimum 4 daglige besøg fra hjemmeplejen, tilbydes
klippekort til ekstra tid.

• Kvalitetsstandard Klippekort til borgere der har demens og bor i eget hjem.
I demensstrategien for Lemvig Kommune anbefales det, at der skal udarbejdes en
klippekortsordning for mennesker med demens, der ikke bor i plejebolig.
Målgruppen for kvalitetsstandarden er hjemmeboende borgere med en diagnosticeret
demenssygdom som maksimalt kan være alene i 2 timer. Der foretages individuel vurdering af
demenskonsulent efter besøg i hjemmet. Visitatoren på hjemmehjælpsområdet afgør
indstillingen.
Forventes at kunne holdes inden for det afsatte budget.

Sagen afgøres endeligt af

Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Videreførelse af projekt Klippekortsmodellen 2015-2016, Værdighedspolitik for Lemvig Kommune og
Demensstrategi for Lemvig Kommune.

ØKONOMI
Økonomi og HR gør opmærksom på at udgiften skal afholdes indenfor det nuværende budget.

Andre konsekvenser



Ingen.

DIREKTØREN FOR SOCIAL/SUNDHED OG ARBEJDSMARKED INDSTILLER,

• At kvalitetsstandard klippekort til hjælp efter eget ønske for de svageste borgere drøftes.

• At kvalitetsstandard klippekort til borgere der har demens og bor i eget hjem drøftes.

• At kvalitetsstandard klippekort til hjælp efter eget ønske for de svageste borgere sendes til
høring i Ældrerådet.

• At kvalitetsstandard klippekort til borgere der har demens og bor i eget hjem sendes til
høring i Ældrerådet.

TidligerePolitiskBehandling
Social- og Sundhedsudvalget den 22. januar 2020.
Drøftet.
Sendes til høring i Ældrerådet den 5. februar 2020.
Ældrerådet den 5. februar 2020.
(beslutning kommer).

BESLUTNING
Ældrerådet har drøftet kvalitetsstandarderne og udtaler, at det er en vigtig ordning.
Ældrerådet sætte stor pris på, at ordningen fortsætter.



Lægedækning Thyborøn, orientering om proces

RESUME
Orientering om status på lægedækning i Thyborøn.

Sagsfremstilling
Læge Viggo Kragh Jørgensen har ophørt sin klinik per 31.december 2019. Læge Hans Holmsgaard
har meldt ophør per 30. juni 2020.
Begge lægeklinikker ligger i et regionalt lægehus på Ærøvej 1 i Thyborøn.

Regionen har stor fokus på at sikre den fortsatte lægedækning i Thyborøn, og Lemvig Kommune
holdes løbende orienteret om status på processen med rekruttering af nye læger.

Status på lægedækning i Thyborøn

• Den 1. januar 2020 overtog Regionen læge Viggo Krag Jørgensens klinik (Ærøgade 1B).
Klinikken er den 6. januar genåbnet og drives af Region Midtjylland til og med 30. juni 2020.
Borgere vil fortsat møde det kendte klinikpersonale. Klinikken lægebetjenes i perioden alle dage
af en fast speciallæge i almen medicin.

• Lægehuset på Ærøvej består fortsat af to selvstændige klinikker frem til 1. juli 2020.

• Selv om Hans Holmsgaard først har opsagt sin klinik per 30. juni 2020, har regionen allerede nu
fået mulighed for at begynde annonceringen efter nye læger til hele lægehuset. Annonceringen
forventes at starte ultimo januar 2020.

• I den første annoncering forventer Regionen at åbne op for at klinikken kan drives som 2
sololægepraksis eller som en stor praksis.

• Frem til starten af marts 2020 annonceres klinikdriften alene til almen praktiserende læger. Hvis
ikke der kommer bud fra praktiserende læger, vil annonceringen forlænges og et parallelt
offentligt udbud igangsættes. Annonceringen vil blive afsluttet ultimo april, hvor der træffes
afgørelse om den fremtidige drift.

• Regionen annoncerer via praksis.dk, nyhedsbrev og via f.eks. Dagens Medicin og Ugeskrift for
Læger.

• I forbindelse med annonceringen forventer Regionen, at invitere interesserede læger til åbent
hus i kliniklokalerne. Her vil Lemvig Kommune deltage med information.

Lemvig Kommune



Ansvaret for lægedækning ligger hos Regionen, men Lemvig Kommune understøtter rekrutteringen
af læger til almen praksis i kommmunen hvor det er muligt. Lemvig Kommune understøtter blandt
andet rekrutteringen af læger til almen praksis ved at:

• Bidrage med information om kommunen ved informationsmøder med mere. Konkret deltager
Lemvig Kommune ved åbent hus for interesserede læger i klinikken i Thyborøn.

• Medvirke til at udbrede annoncering efter nye læger gennem de kommunale
kommunikationskanaler og netværk. Aktuelt vil annoncering af klinikken i Thyborøn blive delt
via det kommunale Ungeambassadørnetværk i Århus og København. Erfaringen viser at
tilknytning til egnen er en af de vigtigste faktorer i forhold til at tiltrække unge læger.

• Understøtte arbejdet med at skabe attraktive, faglige miljøer for alment praktiserende læger i
forbindelse med det kommunale engagement i etablering af Lemvig Sundhedshus.

• Udbrede den gode historie om Lemvig Kommune hvor det er muligt, blandt andet på
www.salgafpraksis.rm.dk

Sagen afgøres endeligt af
Social- og Sundhedsudvalget

Lovgrundlag
Sundhedsloven
Praksisplan for almen praksis, Region Midtjylland

ØKONOMI
Økonomi og HR har ingen bemærkninger.

Andre konsekvenser
Ingen.

DIREKTØREN FOR SOCIAL/SUNDHED OG ARBEJDSMARKED INDSTILLER,

• At status på lægedækning i Thyborøn tages til efterretning.

BESLUTNING
Til efterretning.
Sendes til orientering i Handicaprådet og Ældrerådet.



Ældrerådet tager orienteringen til efterretning.



Praksisplan for fysioterapi til godkendelse

RESUME
Den 1. januar 2019 trådte nye overenskomster for fysioterapi i praksissektoren i kraft. I
forlængelse af dette, er der udarbejdet et forslag til en ny praksisplan for fysioterapi i Region
Midtjylland. Praksisplanen omfatter den fysioterapi, der gives i praksissektoren efter
lægehenvisning. Det er vederlagsfri fysioterapi og vederlagsfri ridefysioterapi (kommunalt
myndighedsområde) samt almen fysioterapi og almen ridefysioterapi (regionalt
myndighedsområde).
Den nye praksisplan har været i høring blandt kommuner, hospitaler og faglige organisationer,
som har givet anledning til nogle ændringer. Den tilrettede praksisplan forelægges til
godkendelse.

Sagsfremstilling
Forslaget til ny praksisplan fortsætter linjen fra den nuværende praksisplan. Det betyder blandt andet,
at det fastholdes, at der ikke må ske kapacitetsudvidelser på området, og at udgifterne skal nærme
sig landsgennemsnittet. Der lægges vægt på, at region og kommuner sætter særligt fokus på:

• At sikre en effektiv fysioterapi af høj kvalitet

• At der ikke sker udvidelse af kapaciteten

• At udgifter pr. patient bringes ned på niveau med landsgennemsnittet

• At styrke dialog, samarbejde og en sammenhængende sundhedsindsats på tværs af sektorer

Et centralt tema for kommunerne har været øget budgetsikkerhed på området. Resultatet af
overenskomstforhandlingerne er, at der er indført en fast økonomisk ramme for udgifter til
vederlagsfri fysioterapi, på nationalt plan.
Forslaget til praksisplan har været drøftet i KOSU, der bakker op om linjen i praksisplanen.

Høring:
Forslaget har været i høring blandt kommuner, hospitaler og faglige organisationer i perioden 9. maj -
1. september 2019. Der er kommet 18 høringssvar.

Høringssvarene har givet anledning til nogle ændringer i praksisplanen, blandt andet:

• Det er tilføjet, at analyse af henvisningspraksis i almen praksis prioriteres som ét af de første
initiativer i udmøntningen af praksisplanen.



• Det er skrevet ind i praksisplanen, at der igangsættes en undersøgelse af, hvordan der kan
tilvejebringes en mere ligelig fordeling af den nuværende kapacitet inden for regionen.
Udgangspunktet vil være de muligheder, der er inden for overenskomsten.

• Det er tilføjet i praksisplanen, at en revurdering af kapaciteten i regionen kan blive nødvendig,
hvis der ikke på anden vis kan opnås den ønskede udvikling i forhold til økonomi og aktivitet.
En revurdering af kapaciteten vil have konsekvenser for kapaciteten for både den almene og
vederlagsfrie fysioterapi. Der skal ligeledes tages højde for udvikling i antal patienter og
demografi.

• Det er gjort mere tydeligt, at det er vigtigt med en fælles tilgang til patienten på tværs af
sektorer (rehabiliterende tilgang).

• Det er tilføjet, at for at styrke de lokale samarbejdsfora udarbejder kommuner og
repræsentanter fra fysioterapeuter i regionen et idékatalog med anbefalinger og konkrete
erfaringer med det gode samarbejde.

• Økonomi- og aktivitetsdata er opdateret, så data fra 2018 er medtaget.

I Lemvig Kommunes høringssvar påskønnes det, at der er etableret en fast ramme for vederlagsfri
fysioterapi, og at der modregnes, hvis udgifterne overstiger denne ramme. I høringssvaret har vi
undret os over, at den økonomiske ramme er national og ikke regional. Hertil skriver regionen at den
økonomiske ramme er fastlagt i overenskomsterne via de nationale parter (KL, Danske Regioner og
Danske Fysioterapeuter). Styringsredskaberne på regionalt niveau kan indgå som et tema i
kommende overenskomstforhandlinger.

Forslaget til ny praksisplan for fysioterapi sendes nu til godkendelse i kommuner og region.
Praksisplanen forventes at kunne træde i kraft 1. februar 2020.

Sagen afgøres endeligt af
Social- og Sundhedsudvalget

Lovgrundlag
Praksisplan for fysioterapi.
Sundhedsloven.

ØKONOMI
Økonomi og HR har ingen bemærkninger.

DIREKTØREN FOR SOCIAL/SUNDHED OG ARBEJDSMARKED INDSTILLER,

• At den nye praksisplan for fysioterapi godkendes.

• At den nye praksisplan for fysioterapi sendes til orientering i Ældrerådet.



BESLUTNING
Godkendt.
Sendes til orientering i Ældrerådet og Handicaprådet.

Ældrerådet tager orienteringen til efterretning.



Drøftelse af Danske Ældreråds 4 mærkesager (se Danske Ældreråds
nyhedsbrev, december 2019

BESLUTNING
Danske Ældreråds fire nye mærkesager:

1. Vi vil sikre økonomien til en værdig ældrepleje

•Ældrerådet vil gerne have en demografimodel, der synliggør hvilke budgetreguleringer,
der skal til for at fastholde et uændret serviceniveau i ældreplejen, når antallet af ældre
stiger.
Demografipuljer bør følge den økonomiske tildeling, specielt i forhold til udviklingen af
antallet af ældre.

2. Vi vil sikre forebyggelse, så ældre kan få et godt liv

• Forebyggende hjemmebesøg - der ønskes en analyse af indhold, form, antal og udbytte

• Rehabiliterende indsatser - hvad gavner de?

3. Vi vil sikre et nært sundhedsvæsen med kvalitet og uden egenbetaling

• Lige adgang til sundhed bør fortsat være gældende

◦ Ingen egenbetaling for ophold på gæstestuer efter Sundhedslovens §§ 138 og 140

◦ Ingen egenbetaling for befordring til og fra gæstestuer efter Sundhedslovens § 138

◦ I Sundhedsaftalerne bør det klart fremgå - dels de nødvendige finansieringer til
kommunerne og klare nationale krav til indsatserne.

4. Vi vil sikre udbredelse af nye boligformer til ældre. Punktet tages op senere.



1. oktober er international Ældredag

BESLUTNING
Der blev foreslået forskellige talere, der arbejdes videre med.
Jan Lilholt har sagt ja til at holde sangtime.



Kurser og indbydelser

Sagsfremstilling

• Indkaldelse til Repræsentantmøde den 27. april 2020

• Konference den 28. april 2020

BESLUTNING
Temadag om samarbejdsrelationer og forebyggelse - Danske Ældreråd den 3. marts 2020.
Jens, Betty, Birthe, Kirstine, Rita, Gunhild, Bodil og eventuelt Aase.

Repræsentantskabsmøde og konference.
Bente, Jens, Rita, Gunhild og Bodil tilmeldes. Jens tilmelder.



Næste møde den 11. marts 2020 kl. 9.30 på Plejehjemmet Hav-Fjord

Sagsfremstilling

• Øvrige dagsordenspunkter

BESLUTNING

• Redegørelse for sammensætning og brug af demografimidler i Lemvig Kommune.

• Orientering om projektet vedrørende analyse af hjemmesygeplejen inkl.
projektbeskrivelse som bilag.

Afbud fra Kirsten og Bente.



Eventuelt

Sagsfremstilling

• Punkter til pressen

BESLUTNING
Intet.
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